CAMPEONATO GAUCHO DE XCO /XCM

ITAARA 2021

INFORMATIVO

1) DA PROVA

1.1 INFOMACOES GERAIS
Prova: Campeonato Gaucho XCO e XCM etapas validas para o Ranking 2021
DATA: 06 e 07 de fevereiro ode 2021.

LOCAL: Itaara RS - Parador 158

HORARIO 06 de fevereiro (Sabado) XCO

Entrega dos kits a partir das 10h até 12h. (A numerag¢do é a mesma para XCO e XCM).

13h30 inicio das bateiras
18h30 premiagdo

HORARIO 07 de fevereiro (Domingo) XCM
Entrega dos kits a partir das 07h até 07h45. (A numeragdo é a mesma para XCO e XCM).

08h00 Largada
14h Premiagdo

2) INSCRICOES
2.1 As inscri¢Ges sao feitas pelo site do Sprinta até 03 de fevereiro.

2.2 Ao assinar a simula de inscri¢do, o atleta declara:

a) Participar do evento por livre e espontanea vontade, isentando os organizadores de
quaisquer responsabilidade, assim como os patrocinadores, apoiadores e realizadores,
em nome do atleta e seus herdeiros.

b) Estar gozando de boa salde para participagao no evento.



23 DO VALOR -
R$90,00 + taxa sprinta (atletas filiados)
R$110,00 + taxa sprinta (atletas n3o filiados)
Elite masculina
Elite feminina
SUB 30
Master A1A2B1B2C1C2D
ESTREANTES MASCULINO E FEMININO

MASTER FEMININO

VALORES R$45,00 + taxa sprinta (atletas filiados)
R$55,00 + taxa sprinta (atletas n3o filiados)
JUNIOR

JUVENIL

OPEN FEMININO E MASCULINO

3) DAS CATEGORIAS/PERCURSOS XCM XCO

As categorias que participam desta etapa sdao as categoria descritas abaixo, conforme

regulamento gatcho.

ELITE Masc-critério técnico XCM 3 voltas total 78,9 KM com 2127 m XCO 7 VOLTAS DE 4KM

SUB-30: 18 A 29 ANOS (NASC. EM 2002 A 1991) — XCM 3 voltas total 78,9 KM com 2127 m

XCO 6 VOLTAS DE 4 KM

JUNIOR: 15 A 17 ANOS (NASC. EM 2005 A2003) — duas voltas total 52.6com 1418 m XCO 4

VOLTAS DE 4 KM

JUVENIL: 12 A 14 ANOS (NASC. EM 2008 A2006) — uma volta total 26,3 com 709 m XCO 3

VOLTAS DE 4 KM

MASTER A1l: (30 A 34 ANOS - NASC. EM 1990 A1986) — XCM 3 voltas total 78,9 KM com 2127

m XCO 6 VOLTAS DE 4 KM



MASTER A2: (35 A 39 ANOS - NASC. EM 1985A1981) — XCM 3 voltas total 78,9 KM com 2127
m XCO 5 VOLTAS DE 4 KM

MASTER B1: (40 A 44 ANOS - NASC. EM 1980 A1976) — XCM 3 voltas total 78,9 KM com 2127
m XCO 5 VOLTAS DE 4 KM

MASTER B2: (45 A 49 ANOS - NASC. EM 1975 A1971) — 2 voltas total 52,6 com 1418m XCO 4
VOLTAS DE 4 KM

MASTER C1: (50 A 54 ANOS - NASC. EM 1970 A1966) — 2 voltas total 52,6 com 1418m XCO 4
VOLTAS DE 4 KM

MASTER C2: (55 A 59 ANOS - NASC. EM 1965 A1961) uma volta total 26,3 com 709 m XCO 3
VOLTAS DE 4 KM

MASTER D: (60 ANOS ACIMA - NASC. 1960 E ANOSANTERIORES) — uma volta total 26,3 com
709 m XCO 2 VOLTAS DE 4 KM

ESTREANTES MASC: (18 ANOS ACIMA — NASC 2002 E ANOS ANTERIORES) — uma volta total
26,3 com 709 m XCO 3 VOLTAS DE 4 KM

PNE - (PORTADOR DE DEFICIENCIA FiSICA) 18 ACIMA (NASC. EM 2002 E ANOS ANTERIORES)
uma volta total 26,3 com 709 m XCO 3 VOLTAS DE 4 KM

FEMININO ELITE: 18 ANOS ACIMA OU CRITERIO TECNICO (NASC. EM 2002 E
ANOSANTERIORES) — 2 voltas total 52,6 com 1418m XCO 5 VOLTAS DE 4 KM

FEMININO MASTER 30+: (NASC. EM 1990 E ANOSANTERIORES) — 2 voltas total 52,6 com
1418m XCO 4 VOLTAS DE 4 KM

ESTREANTES FEMININO: 18 ACIMA (NASC. EM 2002E ANOS ANTERIORES) uma volta total
26,3 com 709 m XCO 2 VOLTAS DE 4 KM

OPEN MASCULINO: 18 ACIMA (NASC. EM 2002 E ANOS ANTERIORES) uma volta total 26,3
com 709 mXCO 3 VOLTAS DE 4 KM

OPEN FEMININO:18 ACIMA (NASC. EM 2002 E ANOS ANTERIORES uma volta total 26,3 com
709 mXCO 2 VOLTAS DE 4 KM

E-BIKE -NAO VALIDA PARA TITULO ( bicicleta com assisténcia elétrica) 18 anos ou mais 2
voltas total 52,6 com 1418m XCO 6 VOLTAS DE 4 KM

4. PREMIACAO



4.1 Todas as categorias receberdao medalhas para os 5 primeiros colocados.

4.2 Para subir ao pddio o atleta devera estar com uniforme completo da equipe e manter
conduta esportiva

Os atletas poderao se filiar apds a etapa xco xcm Itaara para obter os pontos para o Ranking
Galicho.

5.REGULAMENTO DA PROVA

5.1 Nao é permitido apoio de veiculos, motos ou qualquer tipo de ajuda aos atletas com
excecdo de hidratacdo nos pontos oficiais de hidratacdo estabecido pela organizacdo no xco
xcm.

5.2 No xco sera permitido hidrata¢do e apoio mecanico nos pontos demarcado pela organizagdo
préximo as largadas.

5.3 N&o é permitido o veiculo se deslocar na competi¢cdo de xcm de um ponto para o outro de
hidratacdo o mesmo devera permanecer até o término da competi¢cdo no ponto escolhido.

5.4 Veiculos que circularem no trajeto demarcado que forem identificados ou ligados a atletas, o
atleta identificado ligado a este veiculo sera desclassificado;

5.5 Veiculos ou qualquer outro tipo de ajuda devera se deslocar antes das largadas aos pontos
oficiais de hidratacao;

5.6 Na competicdo de xcm sé serd permitido ajuda mecanica, hidratagado ou alimentacdo vinda de
atletas que estdo em competicdo ou seja atletas que largaram na prova xcm.

5.7 Ajuda mecéanica somente na drea demarcada proximo a largada xco xcm.
5.8 Ndo é permitido a troca de bicicleta durante a competi¢do xco xcm.

5.9 No trecho de asfalto xcm de 600m nao é permitido subir na faixa de rolamento o atleta devera ir
pelo acostamento, subir na faixa de rolamento o atleta sera punido com 1 minuto, a policia
rodoviaria Federal estara balizando o trecho.

5.10 Serd obrigatdrio o uso de equipamentos de seguranca, tais como vestimenta de ciclismo
apropriado e capacete.

5.11 Todos os atletas estardo cobertos por seguro de vida e hospitalar, conforme informagdes
constantes na apdlice que estara disponivel no local do evento.

Vale frisar que as despesas médicas devem sdo de responsabilidade de cada atleta que serad reembolsado
posteriormente conforme apdlice (mediante notas fiscais, relatério médico e pagamento de franquia).

5.12 Evento contard com ambulancia do inicio ao término do evento.

6. DIREITOS



Ao participar deste evento, os ciclistas cedem todos os direitos de utilizagdo de sua imagem,
renunciando ao recebimento de qualquer renda que vier a ser auferida com direitos a jornal ou qualquer
outro meio de transmissdo e/ou divulgacdo, promocgdes, internet e qualquer midia em qualquer tempo.



